Les objectifs :

Finalité

Acquérir des
connaissances sur la
péche en Riviére
Ruisseau et Lacs de
montagne et étre
autonome

Objectifs généraux

Découvrir
I’environnement lié a
la montagne et ses
alentours

Découvrir les

différentes techniques
de péche & la truite en

montagne

Objectifs
intermédiaires

Découvrir le
fonctionnement des
poissons

Découvrir la faune et
flore qui nous
entourent

Connaitre le matériel
approprié lié¢ a la
discipline

Savoir monter une
ligne

Connaitre la gestuelle
du lancer

Objectifs
opérationnels

Connaitre les
caractéristiques de
certains poissons .

Découvrir le
fonctionnement et
biodiversité d’un lac
Travail sur
I’autonomie

Connaitre les
principales
caractéristiques d’une
canne au lancer, a la
bombette, ..

Connaitre les
principales
caractéristiques d’un
moulinet spinning
Savoir avec quoi on
remplit un moulinet
Savoir monter sa
canne

Connaitre quelques
nceuds

Savoir lancer de fagon
sécuritaire

Savoir ramener



